
Bedwen Arian 
Betula Pendula 

Mae’r triawd o goed yn cael eu henw o’r rhisgl gwyn 
arian ar ei boncyff. 

Disgrifiad: Uchder cyfartaledd a lledaeniad yn gallu bod 
hyd at 25 x 10 medr.

Deiliant: Collddail

Dail: Gwyrdd golau, bach a siâp triongl gydag ymylon 
igam-ogam.

Brodorol i’r DU: Ydy

A wyddoch chi?
	• Mae’r Fedwen Arian yn cael ei hadnabod fel 

rhywogaeth goed arloesol oherwydd fel arfer mae’n 
un o’r rhywogaeth gyntaf i gytrefu tir. Hefyd mae’n 
un o’r coed cyntaf sydd yn cael dail yn y Gwanwyn, 
ac oherwydd hynny mae’n cael ei adnabod i fod yn 
symboleiddio adnewyddu a dechreuad newydd.

	• Roedd coed bedwen yn cael eu defnyddio mewn 
llên gwerin Geltaidd i lanhau a phuro cartrefi a chael 
gwared ar hen ysbrydion. Yn aml iawn mae ysgubau 
yn cael eu gwneud gan frigau bedwen a dal yn cael 
eu defnyddio i ‘buro’ gardd yn y Gwanwyn.

	• Mae’r blew bach sydd ar y ddeilen yn dal lefel 
sylweddol o lygryddion yn yr aer sydd yn gwneud y 
fedwen yn goeden drefol wych i lanhau’r aer yr ydym 
yn anadlu

Silver Birch 
Betula Pendula 

This trio of trees gets its name from the silvery white 
bark on its trunk. 

Description: Average height and spread up to 25 metres 
by 10 metres

Foliage: Deciduous

Leaves: Light green, small and triangular-shaped with a 
toothed edge

Native to UK: Yes

Did you know? 
	• Silver birch is known as a pioneer tree species 

because it is often one of the first species to colonise 
land. It is also one of the first trees to come into 
leaf in Spring and as such it has been known to 
symbolise renewal and new beginnings.

	• Birch trees were used in Celtic folklore to cleanse 
and purify homes and drive out old spirits. Brooms 
are often made of birch twigs and are still traditionally 
used today to ‘purify’ a garden in Spring. 

	• The fine hairs covering the leaves capture significant 
levels of airborne pollutants making the birch a great 
urban tree for cleaning the air we breathe. 


